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水中ウォーク
14:00～15:00

はじめてのスイム
14:00～15:00
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14:00～15:00

らくらくスイム
20:00～21:00

水中ウォーク
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アクアスイム
14:00～15:00
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20:00～21:00

水中ウォーク
14:00～15:00

はじめてのスイム
14:00～15:00

アクアスイム
14:00～15:00

らくらくスイム
20:00～21:00

水中ウォーク
14:00～15:00

はじめてのスイム
14:00～15:00

アクアスイム
14:00～15:00
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一般スイミングスクール
受講者募集中

令和6年5月～令和7年3月

受講ご希望の方はスタッフまで受講ご希望の方はスタッフまで

はじめてスイム
【初級コース】

火曜日 14：00～15：00

アクアスイム
【初中級コース】

木曜日 14：00～15：00

水中ウォーク
【初級コース】

水曜日 14：00～15：00

らくらくスイム
【初中級コース】

金曜日 20：00～21：00

りんごの香りりんごの香り 「1日1個のりんごは医者を遠ざける」というりんごですが
“美”の面でも注目を集めています。

カボチャのほっこり湯カボチャのほっこり湯 10/31は「ハロウィン」です。シンボルとして有名な
“カボチャ”のほっこりした癒しをお楽しみ下さい。

硫黄の湯硫黄の湯硫黄の湯硫黄の湯 硫黄泉は、
慢性皮膚病、リウマチ等に効果があると言われています。

ピンクリボンの湯ピンクリボンの湯ピンクリボンの湯ピンクリボンの湯 10月のピンクリボン月間に合わせ、全国のお風呂が繋がるピンクリボン活動です。
乳がんの早期発見・診断・治療の為の啓発活動です

日替わり風呂日替わり風呂日替わり風呂日替わり風呂日替わり風呂日替わり風呂 日替わり風呂日替わり風呂 日替わり風呂日替わり風呂 日替わり風呂日替わり風呂

1410/ 月

20 日

ハロウィン
かぼちゃ風呂

10月は乳がんの
早期発見・早期治療
啓発月間です。
ご来館の方に
入浴剤としても使える
バストケアローションを
プレゼント！
※越のゆグループでは手術などの傷跡をカ
バーする入浴着を着用してのご入浴が可
能です。フロントでも販売しておりますので、
ご希望の方はお声がけください。

子どもクジの日

ウォーター
スライダー
11：00～16：00

毎週

土 日 祝
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食欲の秋
ささのや

プロジェクト!食欲の秋
ささのや

プロジェクト!

食欲の秋、スタミナメニューを
期間限定でラインナップ!
食欲の秋、スタミナメニューを
期間限定でラインナップ!

1,580円1,580円

あの！ソースカツ丼
＋サラダ＋みそ汁付き
あの！ソースカツ丼
＋サラダ＋みそ汁付き

福井といえば福井といえば

1,580円1,580円MAX金澤カレーMAX金澤カレー
福井だけど福井だけど

1,380円1,380円
スーパーラーメン
セット
スーパーラーメン
セット

麺もチャーハンも
パワーアップ
麺もチャーハンも
パワーアップ

牛乳類が
●コーヒー牛乳 
●フルーツ牛乳
●牛乳（プレーン）

1
本120円

10/10〇木 10/26〇土 ～27〇日

10/31〇木 ～11/4〇月

11/3〇日
今年も開催します

！

ハロウィンのお菓子まきイベント!
モンスターに仮装したスタッフが
美味しいお菓子をばらまくよ。

まき菓子
ハロウィン

ハロウィン
かぼちゃ風呂


