
水中ウォーク
14:00～15:00

アクアスイム
14:00～15:00

らくらくスイム
20:00～21:00

水中ウォーク
14:00～15:00

はじめてのスイム
14:00～15:00

アクアスイム
14:00～15:00

らくらくスイム
20:00～21:00

水中ウォーク
14:00～15:00

はじめてのスイム
14:00～15:00

アクアスイム
14:00～15:00

らくらくスイム
20:00～21:00

水中ウォーク
14:00～15:00

はじめてのスイム
14:00～15:00

アクアスイム
14:00～15:00

らくらくスイム
20:00～21:00
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一般スイミングスクール
受講者募集中

令和6年5月～令和7年3月

受講ご希望の方はスタッフまで受講ご希望の方はスタッフまで

はじめてスイム
【初級コース】

火曜日 14：00～15：00

アクアスイム
【初中級コース】

木曜日 14：00～15：00

水中ウォーク
【初級コース】

水曜日 14：00～15：00

らくらくスイム
【初中級コース】

金曜日 20：00～21：00

温浴素じっこう温浴素じっこう温浴素じっこう温浴素じっこう 昔から馴染み深い「川芎（せんきゅう）」の香りが、
ホッとするひと時をお手伝いします。

チョコレートで伝える愛の湯チョコレートで伝える愛の湯チョコレートで伝える愛の湯チョコレートで伝える愛の湯 バレンタインのおすすめの湯、
チョコレートの香りに愛をこめて!

火龍湯火龍湯火龍湯火龍湯 唐辛子や生姜など、古代中国学問伝来の
身体を温める効果のある生薬を組み合わせました。

薬宝湯薬宝湯薬宝湯薬宝湯 古来から女性の薬と呼ばれ重宝された
「当帰（とうき）」と「川芎（せんきゅう）」を配合しました。

日替わり風呂日替わり風呂日替わり風呂日替わり風呂

子どもクジの日

ウォーター
スライダー
11：00～16：00

毎週

土 日 祝

節分豆まき節分豆まき

設備の改修などに伴い令和７
年４月１日（火）～６月３０日
（月）を臨時休館とさせていた
だきます。
利用者の皆さまには大変なご
迷惑をおかけ致しますが、ご理
解とご協力をお願い致します。

臨時休館について



2
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2/2〇日  14:30～ 2/14〇金

880円税込

背徳
まぜそば
880円税込

背徳
まぜそば
背徳
まぜそば
背徳
まぜそば

880円税込

ガーリック
牛カツライス
880円税込

ガーリック
牛カツライス
ガーリック
牛カツライス
ガーリック
牛カツライス

880円税込

生姜香る
肉玉あんかけ
うどん
880円税込

生姜香る
肉玉あんかけ
うどん

生姜香る
肉玉あんかけ
うどん

生姜香る
肉玉あんかけ
うどん

880円税込

旨辛
とんかつ炒飯
880円税込

旨辛
とんかつ炒飯
旨辛
とんかつ炒飯
旨辛
とんかつ炒飯

3/23日

15:00
START 開催予定!開催予定!

節分
豆まき
節分
豆まき

余熱館ロビーにて開催余熱館ロビーにて開催

800

節分にちなみ
「おに」のえほんが勢ぞろい！
節分にちなみ
「おに」のえほんが勢ぞろい！

第５回
さ さ お か


